Aguai - Uma planta interessante e com muitos poderes.
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Aguai - Uma planta interessante e com muitos poderes.

Introdugao:

O objetivo deste trabalho é copilar, organizar e colocar as informacgdes sobre esta
extraordinaria planta, Aguai, e sua semente para ajudar as pessoas a usarem
corretamente e também terem todos os beneficios que ela traz e evitarem o uso
indevido pela alta toxidade da planta e sementes.

Como praticamente ndo ha livros sobre isso, exceto o livro “Aguai Zen” do Dr.
Henrique Smith , a maioria do material pesquisado foi na internet e aproveitado alguns
textos pesquisados que na maioria dos sites tem sido copiados e reproduzido; muitos
sem citarem a fonte, ou entao com fontes diferentes e até divergentes.

Procuramos dar o crédito devido, dos textos e algumas imagens, aos autores que
conseguimos identificar, mas pedimos desculpas por nao conseguir a origem de todos.

Pedimos também desculpas no caso de haver algum engano naqueles créditos que
citamos. Para qualquer alteragdo ou mesmo inclusdo de citagao, gentileza de nos
contatar que procederemos os ajustes necessarios.

Esperamos que esse trabalho sirva de apoio e de ajuda a todos que precisarem das
sementes de Aguai, pois o objetivo é de divulgar corretamente tudo que conseguimos
obter acerca dessa planta e sua semente.

Este trabalho ndo é completo, mas serve de ponto de partida para outros irem
aperfeicoando e completando com mais informacdes.

Portanto colocamos a parte que pesquisamos e elaboramos para todos na Internet
com livre acesso, sem criar barreiras de autoria, pois o objetivo é de divulgagao das
propriedades extraordindrias do Aguai e também de alerta de sua toxidade, para que
ndo tenhamos acidentes desnecessdrios, mas saibamos usufruir de todo bem que
essas energias nos trazem para o equilibrio das energias em nosso corpo e
consequentemente da nossa saude.

Toda colaboracdo, para complementar o atual conteldo, ou para a correg¢do do
mesmo é bem vinda.

Boa leitura a todos!



Aguai, também conhecida como Chapéu de Napoleao:

Foto da planta Aguai ou Chapéu de Napoledo

Nomes populares

Aguai, chapéu de Napoledo, noz de cobra, acaimirim, cerbera, jorro-jorro, bolsa de
pastor, louro amarelo, noz da sorte, eleander amarela, Patua de Santo Inacio, auai-
guacu, Be-still-tree, lucky nut e yellow oleander (inglés), campanilla, castaneto,
caruache, lechero (espanhol); noix serpent (francés).

Classificagdo e Nome cientifico

Reino: Plantae

Ordem: Gentianales

Familia botanica: Apocynaceae
Divisdao: Angiospermae
Género : Thevetia



Nome cientifico: Thevetia Peruviana ((Pers.) K. Schum.)

Origem: Alguns lugares pesquisados colocam a origem desta planta no México ou
Centro América e outros no Brasil, mas de certo é uma planta nativa das Américas e
muito conhecida pelos indigenas.

Sindnimos botanicos: Cascabela peruviana (Pers.) Raf., Cascabela thevetia (L.) Lippold,
Cerbera peruviana Pers., Cerbera thevetia L., Thevetia linearis A. DC., Thevetia
neriifolia Juss. Ex A. DC., Thevetia neriifolia Juss. ex Steud., Thevetia thevetia (L.) Millsp.

Constituintes quimicos: thevetina, thevetoxina, neriifolia (glicosideos cardiotdxicos).

Atenc¢ao: Mesmo nome comum, mas plantas bem diferentes:

Atencdo para ndo confundir com outra planta homénima, mas completamente
diferente:



Aguai também designa outra planta, drvore da fam. das sapotdceas, origindria do vale
do Quarai/RS-Brasil é também denominada de Cascaveleira ou Tingui-de-leite.

Nome cientifico.: Chrysophyllum lucumifolium.

Sua madeira presta-se a fabricagdo de moveis e ferramentas. Outros nomes:
aguaizeiro, agai, auai, caxeta amarela.

Seu fruto: sapota de insipido sabor.
Mas esta outra planta néo estd sendo objeto de nosso trabalho de pesquisa e desta
composigdo, ficando este trabalho restrito ao Aguai conhecido também como Chapéu

de Napoledo (Thevetia Peruviana).

Este alerta é para esclarecer, pois tenho visto confusdo em alguns sites que falam sobre
a Aguai, chapéu de Napoledo confundindo com a cascaveleira.

Caracteristicas do Aguai ou Chapéu de Napoledo (Thevetia Peruviana)

Comumente chamada de Chapéu de Napoledo, pois a semente do Aguai tem a forma
assemelhada com aquele famoso chapéu usado por Napoledo Bonaparte.

Aguai é um nome de origem na lingua tupi e significa guizo ou cascavel.



Esse nome era dado pelos indigenas, pois havia algumas associa¢des entre as
sementes e a cobra cascavel:

- A semente tem a propriedade de afastar as cobras, inclusive a cascavel.

- Os indios usavam o Aguai para tratar picadas de cobra.

- As sementes de Aguai eram usadas em chocalhos, junto com outras sementes,
imitando o som do guizo da cascavel, que eram usados pelos pajés ou xamas para
ajudar a curar doencas nos rituais de cura.

Instintivamente as sementes eram usadas nesses chocalhos, pois elas emitem também

uma boa radiacdo de energia que ajudam na recupera¢ao mais rapida e reequilibrio do
organismo tratado.

Por isso o nome indigena Aguai foi adotado também para designar popularmente essa
planta com muitos poderes.

Planta arbustiva, de textura lenhosa, e folhagem e floracdao ornamental e perfumada,
porém muito toxica.



O Aguai ou Chapéu de Napoledo, é uma planta prépria para jardim, da familia das
'‘Apocinaceas', recebe muitos nomes entre eles:-(Thevetia neriifolia, Thevetia
peruviana ou Thevetia Ahouai).

E encontrada no Brasil, do Nordeste as Guianas.

Uma amiga minha em viagem por Natal, relatou que nessa cidade do Nordeste
observou a existéncia de muitas arvores de Aguai plantadas.

Algumas cidades no Estado de Sdo Paulo também apresentam arvores de Aguai
ornamentando calgadas e pragas.

Encontramos a ocorréncia dessa planta em praticamente todos os Estados do Brasil.

As folhas tém formatos lineares lanceolados brilhantes.



As variedades de flores sdo brancas ou rdseas, amarelas e alaranjadas.

Sua seiva é toxica deve-se tomar cuidado com criangas.

Normalmente quando se apanha o fruto ainda verde, € muito comum verter um pouco
de latex junto.



Deve ser evitado contato do latex com a pele, principalmente evitado contato com os
olhos e a mucosas.

No caso de contato com a pele, lavar bem em dgua corrente.
Uso do latex para flechas com pontas venenosas:

Etnobotanica: o latex era, popularmente, usado como veneno em flechas (Simdes,
2002).




Contém glicosideos cardiotonicos, andlogos a digitoxina e a digoxina, usadas na
medicina como fonte de fortalecimento do coracdo e restabelecimento do ritmo
cardiaco, conforme pesquisa do instituto de Quimica da USP.

Ciclo de Vida:

O chapéu-de-napoledo ou Aguai é uma planta arbustiva, de textura lenhosa, e
folhagem e floracdo decorativas.

O caule é ramificado, com casca cinzenta e seiva leitosa, muito toxica.

As folhas tém formato linear a lanceolado, sdo coridceas, brilhantes, glabras e alternas,
com peciolos curtos e nervura central bem marcada, de tonalidade mais clara.

As flores sdo muito bonitas, tubulares, perfumadas, de coloracdo laranja ou amarela.
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Os frutos sdo do tipo drupa e muito atrativos, de formato subgloboso, como uma
castanha, com duas a quatro sementes grandes e venenosas.
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Com podas de formacao, o “chapéu de Napoledo” adquire forma compacta, e presta-
se como arbusto isolado, em pequenos grupos ou como cerca - viva.

Apesar de ser arbustivo, pode ser conduzido como arvoreta, com caule Unico e porte
de 3 a 4 metros.

Desta forma presta-se para pequenos espacos como calcadas estreitas e patios
residenciais.

Também pode ser plantado em vasos.
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Devido a grande toxicidade, o “chapéu de Napoledo” ndo deve ser utilizados em areas
freqglientadas por criancas ou animais domésticos.

A ingestdo de qualquer parte da planta provoca intoxicagdes com sintomas
semelhantes a intoxicagdo por Espirradeira (Nerium oleander), que vdo desde vomitos,
salivacdo, queimaduras na pele e mucosas, até a morte, por parada cardiaca.

Deve ser cultivado sob sol pleno ou meia-sombra, em solo fértil, drenavel, enriquecido
com matéria organica e irrigado periodicamente. Tolerante a curtos periodos de
estiagem. Aprecia clima quente, mas pode ser cultivada em regides de clima frio,
desde que fique em ambientes protegidos no inverno.

Multiplica-se por sementes e por estaquia. As sementes necessitam de quebra de

dorméncia em agua quente. Para que germinem, deve-se colocar uma semente Yang
(macho) junto com uma semente Yin (fémea).
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Uso da semente para ornamentacao:

O chapéu de Napoledo é uma semente muito procurada para confec¢do de bijuterias
pelo seu formato original, formando um triangulo iséceles, com a base maior que os
lados.

Muito usada para entremeios ou pingentes, 3 ou 4 sementes em tamanhos
decrescentes.
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Na sua cor original é bege escuro com manchas pretas nas extremidades.

Na base do tridngulo estas sementes apresentam uma ranhura, como se fosse um
pequeno pastel dobrado.
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Molho de sementes Chapéu de Napoledo
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Toxidade e Composi¢ao Quimica da Semente de Aguai:
Por que as sementes de Aguai sdo toxicas para uso oral?

As sementes de Aguai (Thevetia nerilfolia) contém, como principais substancias, os
glicosideos cardiotOnicos thevetina-A e thevetina-B.

Estes glicosideos cardioténicos sdo andlogos a digitoxina e digoxina, que ocorrem em
Digitalis purpurea, popularmente conhecida como Dedaleira ou Campainha, por suas
flores apresentarem aspectos de varias campainhas.

A Dedaleira tem sido utilizada na medicina popular e moderna como fonte de
substancias para o fortalecimento do coragao.

Esses glicosideos auxiliam o movimento de contragdo do miocardio no batimento
cardiaco tornando-o mais ritmado, resultando numa batida mais lenta, porém mais
forte.

A dose para obter o efeito terapéutico da digitoxina é cerca de 70% da dose toxica, de
maneira que a administracdo deve ser muito cuidadosa.

Alguns dos efeitos colaterais incluem nausea, salivacdo, dores de cabeca, extra-sistole,
arritmias e efeito sinérgico a toxidade do calcio.

ReacOes adversas foram observadas em cerca de 20% dos pacientes hospitalizados que
receberam preparacgGes de Digitalis, sendo que a incidéncia de toxidade foi maior
entre idosos que sofriam de problemas do coragao.

Tanto a thevetina-A e thevetina-B, bem como os produtos de reagées de hidrélise em
meio acido que resultam na formacao de uma série de derivados, constituem-se num
potencial terapéutico e econdmico ainda inexplorado.

Nao se sabe se essas substancias ocorrem também nas cascas do Aguai e ndo somente
nas sementes, mas caso ocorram, é possivel que essas possam ser absorvidas pela pele
devido a sua alta solubilidade em dgua. Assim, a utilizacdo de sementes junto com o
corpo se construiria numa espécie de administracdo das mais eficientes, resultando
num fluxo constante de glicosideos cardiotonicos na dose correta.

O grau de toxidade das substancias thevetina-A e theventina-B é determinado pela
dose que o corpo pode absorver e pode vir a causar a morte por parada cardiaca.

Assim, em hipotese alguma as sementes de Aguai, bem como suas folhas e troncos

podem ser ingeridas por via oral, seja diretamente, ou seja, através de infusdes em
chas.
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O seu uso é somente externo e se possivel junto a pele, dentro de um invdlucro de
algodao puro para se evitar ao maximo qualquer tipo de influéncia na emissdo de
energia para o corpo e para que ocorra a liberagdo das substancias cardiotonicas na
medida correta para absorcao pela pele.

"Massuo Jorge Kato Instituto de Quimica — Universidade de Sdo Paulo Universidade de
Sao Paulo Instituto de Quimica Laboratério de Espectrometria de Emissdo Atomica
Resultados de Andlise: Sementes de Aguai Amostra Na (Sédio) (mg/g) K 7 (Potassio)

(mg/g)

Amostra | Na(mg/g) | K7 (mg/g)
F1 0,674 2,87
F2 0,417 2,57
F3 0,552 3,13
F4 0,722 2,58
M5 0,670 3,08
M6 1,510 2,93
M7 0,417 3,17

Média 0,708 2,90

Massuo Jorge Kato"
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Informacao util de toxidade pela Fundagdao FIOCRUZ

Planta: Aguai também conhecida como Chapéu de Napoledo
Nome cientifico: Thevetia peruviana Schum.

Nome Popular: jorro-jorro, bolsa de pastor, Chapéu de Napoledo
Partes toxicas: todas as partes da planta.

Sintomatologia: a ingestdao ou contato com o latex pode causar dor em queimacgao na
boca, salivacdo, nduseas, vomitos, célicas abdominais, diarréia, tonturas e distirbios
cardiacos que podem levar a morte.

Medidas Preventivas para evitar acidentes com plantas tdxicas:

e Mantenha as plantas venenosas fora do alcance das criangas.

¢ Conhega as plantas venenosas existentes em sua casa e arredores pelo nome e
caracteristicas.

e Ensine as criangas a nao colocar plantas na boca e nao utiliza-las como brinquedos
(fazer comidinhas, tirar leite, etc).

¢ N3o prepare remédios ou chas caseiros com plantas sem orientacdo médica.

¢ N3o coma folhas e raizes desconhecidas. Lembre-se que ndo ha regras ou testes
seguros para distinguir as plantas comestiveis das venenosas.

Nem sempre o cozimento elimina a toxicidade da planta.

e Tome cuidado ao podar as plantas que liberam latex provocando irritacdo na pele,
principalmente nos olhos; evite deixar os galhos em qualquer local onde possam vir a
ser manuseados por criangas; quando estiver lidando com plantas venenosas use luvas
e lave bem as maos ap0as esta atividade.

¢ Em caso de acidente, procure imediatamente orientacdo médica e guarde a planta
para identificacdo.
e Em caso de duvida ligue para o Centro de IntoxicacGes de sua regido.

BIBLIOGRAFIA

SINITOX/CICT/FIOCRUZ; CIT/PA - Belém; CIAVE/BA -
Salvador; CCI/SP - Sdo Paulo; CCI/SP - Campinas; CIAVE/
MT - Cuiabd; CIT/RS - Porto Alegre. Plantas Toxicas no Brasil.
Julho, 2001 (cartaz e folder).

19



Propriedades das sementes de Aguai (Chapéu de Napoledo):

(OBS: a base desta parte do trabalho é o texto de autoria de Oriental Luiz Noronha
obtida no site http://orientaltata.vilabol.uol.com.br/pages/aquai.html; o texto foi
alterado e adaptado para compor com o texto maior produzido. Nossos
agradecimentos ao Sr. Oriental Luiz Noronha)

Agora vem a melhor parte da pesquisa sobre os efeitos das sementes de Aguai no
ambiente e principalmente nas pessoas.

Energia Yin e Yang:

Yin Yang é, na filosofia chinesa, uma representacdo do principio da dualidade de yin e
yang, o conceito tem sua origem no Tao (ou Dao), base da filosofia e metafisica da
cultura daquele pais.

Segundo este principio, duas for¢cas complementares compdem tudo que existe, e do
equilibrio dindmico entre elas surge todo movimento e mutacado. Essas forcas sdo:

« Yang: o principio ativo, diurno, luminoso, quente, masculino.
« Yin: o principio passivo, noturno, escuro, frio, feminino

A medicina chinesa tradicional acredita que a saude do corpo depende também do
equilibrio dessas forgas.

Partindo uma semente do Aguai, ao meio, dentro de seu invélucro encontram-se, de
cada lado, duas améndoas separadas por uma membrana e perfazendo um total de
guatro améndoas, que sdo interligadas ao meio por uma pelicula fina que parece como
uma fotocélula que interliga as améndoas ali dentro existentes, levando informacdes
uma para a outra.
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Cada améndoa tem sua vibragdo prépria e o conjunto das quatro vibragGes, soma-se
num total a uma vibragdo que é caracterizada de Yang ou Yin. Thevetina - A Yang,
Thevetina-B Yin, que sdo glicosideos usados pela medicina como um cardioténicos
para o coragao. (Existem na semente do Aguai outras propriedades ainda ndo
estudadas pelos cientistas).

Se dentro de uma améndoa contiver a Theventina A, a mesma produzira energia Yang
e por outro lado se contiver a Theventina B, produzira uma energia Yin.

- Ty

Embora elas gerem tipos de energia diferentes individualmente (Yin ou Yang), podem
alterar o tipo de energia gerado quando colocadas em pares:

- duas sementes Yang juntas, bem encostadas uma a outra, e medidas com o
aurdmetro, a energia que delas emana se transformou em uma energia feminina Yin.

- duas sementes Yin juntas, a energia se transformou em energia masculina Yang.
As sementes, quando separadas, ndo perderam suas caracteristicas de origem.
As sementes devem ser utilizadas de acordo com a nossa situacdo energética no

momento, pois se estivermos totalmente Yin, temos que usar por algumas horas
sementes Yang até que comece a aflorar a energia Yang.
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Ao contrario, se estivermos totalmente Yang, devemos utilizar sementes Yin por
algumas horas, até aflorar a energia Yin.

Apos ter aflorado a energia faltosa, ai sim usaremos as sementes Yang e Yin
conjuntamente, mantendo-se o equilibrio entre as energias.

E como saber distinguir as sementes Yin de sementes Yang?
Um dos métodos para se distinguir as sementes com energia Yang ou Yin é utilizar-se
de um péndulo, pois as sementes emitem um campo de energia que pode ser captado

por instrumentos radiestésicos (péndulo ou aurimetro).

As sementes predominantemente Yang (macho) fazem o péndulo oscilar num
movimento circular no sentido horario:

SENTIDO HORARIO
YANG™

“MACHO”
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Ja as sementes predominantemente com energia YIN(fémea) fazem o péndulo oscilar

num movimento circular no sentido anti-horario:

SENTIDO
ANTI-HORARIO

*YIN*

@‘““‘a
V4
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O método de mergulhar em agua:

Outra forma de conhecer se a semente é predominantemente YANG (macho) ou YIN
(fémea) é mergulhar em dgua e esperar mais ou menos uma hora. As sementes que
afundarem tem energia predominante de YANG (macho) e as que boiarem, tem
energia predominante YIN (fémea). As vezes nem precisa esperar muito que as
sementes ja vao direto para o fundo ou bdiam de imediato, distinguindo-se, assim
imediatamente qual a energia nelas é predominante (YANG ou YIN).

As sementes que ficarem no meio do recipiente, nem indo direto ao fundo, nem
boiando, na maioria das vezes ndao estdao emitindo energia ou estdao em equilibrio entre
YIN e YANG, mas sdo mais raras de acontecer.

Essas sementes, que nem afundam,nem bdiam, quando submetidas ao exame do
péndulo ou aurimetro normalmente oscilam em movimentos retos ou nem oscilam
(baixa energia ou nenhuma energia).

Pela observacao que fiz as sementes mais novinhas, sdo na maioria delas de energia

YANG (macho), mas com o passar do tempo podem se transformar em sementes de
energia YIN. O contrdrio também acontece, mas com menor freqiiéncia.
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Como saber se vocé esta mais Yin ou mais Yang para usar a semente certa?

Pela nossa forma de agir, nds temos uma predominancia de atuar ou em estar mais
YANG ou mais YIN, mas também oscilamos de uma para outra energia, vez que elas
sdao complementares e necessarias, sendo o desejado para nossa saude energética o
equilibrio entre essas duas forgas.

Com saber se vocé esta vivendo mais em consonancia com a energia YANG ou com a
energia YIN?

Vocé descobre em qual energia vocé esta mais em sua vida, ou durante certas ocasides
pela sua observacdo de seu comportamento.

PREDOMINIO DE YIN

A energia YIN, mais atuante em vocé — ou seja, a que caracteriza sua personalidade ou,
pelo menos, a fase que esta vivendo —tem como atributos a suavidade, a sensibilidade
e a passividade.

Vocé é uma pessoa sensivel, flexivel, aberta, imaginativa e dispde de talentos criativos
e artisticos.

No trato didrio, atributos como solicitude, tolerancia e gentileza conquistam os outros
e abrem portas e oportunidades.

Com uma indole mais timida e retraida, vocé tende a ser alguém fechado ou pode
estar passando por momentos de introspeccao a fim de reunir forcas para dar impulso
a seus projetos.

No geral, pode se sentir inativo, letargico, sem iniciativa, confuso em relagao a seu real
valor ou, ainda, com dificuldade para estabelecer metas.

No corpo, o excesso de yin se traduz em sintomas como sensagao de esgotamento ou
de frio, suscetibilidade a gripes e resfriados, preguica e dificuldade para sair da cama
pela manha.
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Popularmente dizemos que alguém esta YIN, quando esta com a pilha fraca sem muito
animo para nada.
Extraido do site: http://hankarralynda.blogspot.com/2009/04/semente-da-aguai.htm!

PREDOMINIO DE YANG

Sua personalidade, ou pelo menos a fase que esta vivendo, é acentuadamente yang:
ativa, dinamica e expansiva.

Vocé tem uma mente agil, precisa e bastante facilidade para focalizar metas.

Com o pensamento logico e racional, sabe dar a dimensdo aos fatos, equilibrando a
visdo do todo com atencao aos detalhes.

Sente necessidade de estar sempre em movimento e costuma ser impaciente frente a
pessoas com um ritmo mais lento que o seu.

Neste momento, vocé pode estar se sentindo um furacdo — em termos fisicos ou
emocionais.

Cheio de energia para lidar com as tarefas do cotidiano e dar impulso a todos os seus
projetos, também tende a querer impor sua opinido e a atropelar quem obstrua seu
caminho.

No corpo, o excesso de yang, em longo prazo, pode produzir tensdao muscular, insonia,
dores de cabeca e dificuldade para descontrair ou relaxar.

Popularmente dizemos que alguém esta YANG quando estd com a pilha toda, cheio de
energia, até demais.

Extraido do site: http://hankarralynda.blogspot.com/2009/04/semente-da-aguai.htm!
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Fundamento vibracional energético do uso das sementes de Aguai:

‘Depois de alguns resultados positivos com a semente do Aguai, fiquei a imaginar o
porqué dos resultados e procurei a me aprofundar nas pesquisas e as respostas vieram
a tona, quando eu li o livro do (Dr. Renato Mayol —Cdncer — Corpo e Alma. Ed. Mercuyo,
1989). Segundo ele "a vida se manifesta pelo fluir da energia, a qual poderad ser
percebida pela medida das vibragbes que emanam do corpo. Essas vibragoes podem
ser observadas pelo aurémetro ou outros aparelhos radiestésicos".

Diz mais: "Sabemos que as menores unidades da matéria tém determinada vibragao
gue é caracteristica para cada elemento da matéria. A unido dos elementos forma
substancias mais complexas e, portanto, com maior freqiéncia vibratoria”.
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“As substdncias complexas participam da constitui¢cdo de uma célula, e o organismo
inteiro que é composto de células, tem uma determinada freqiiéncia vibratoria que é o
resultado do conjunto das freqiiéncias vibratorias de cada érgdo”.

Assim sendo, cada célula é uma pequena bateria biolégica com uma diferenca de
potencial, entre o seu nucleo e o citoplasma, que pode ser medida e registrada através
de eletrodos.

Mitecendria Citoesqueleto Nicles

Reticulo

Ribosemas endeplasmdtico

Centriolo

Membrana
plasmdtica

Citoplasima

Feroxisoma

Aparato de Gol ]
P g Mueléole

Por outro lado, uma célula doente é uma célula com seu padrao normal alterado, e um
conjunto de células doentes vibra diferentemente.

Desta maneira, o uso constante das sementes de Aguai junto ao corpo, aos poucos vai
estabilizando as vibracdes normais e sadias em todas as células, trazendo equilibrio
energético e saude para as células.

As sementes medidas por radiestesia:

(A base do texto a seguir é atribuido a Regina Casses e foi extraido do site
http://hankarralynda.blogspot.com/2009/04/semente-da-aguai.html)

“A semente da Aguai ja é conhecida, aqui no Brasil, entre radiestesistas, pelo seu
comportamento e pela sua energia emanada.

Existem sementes femininas e sementes masculinas, também chamadas Yin e Yang.
Sdo usadas para reequilibrio energético das pessoas, dos locais e de ambientes.

Costuma-se ensinar assim: Se a pessoa estiver em desequilibrio Yang, usar a semente
feminina junto ao corpo. Ou ao contrdrio: Se estiver Yin utilizar a semente masculina
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junto ao corpo.

Existe um livro chamado “Aguai Zen” do Dr. Henrique Smith que conta toda a pesquisa.
Segundo o pesquisador esta drvore so se reproduz se estiverem juntas as sementes
masculinas e femininas. Suas auras se atraem o que estimula o desenvolvimento da
semente.

Eu ja havia usado esta semente para auxiliar as pessoas. Mas no fundo néo acreditava
muito neste comportamento “quase animal”. Abandonei a proposta.

Agora, vim morar em frente ao Sr. Rocha, plantador e distribuidor das sementes e
mudas para todo o Brasil. Amigo do pesquisador, teve autoriza¢éo expressa do mesmo
para distribuir copia do livro. Ele tem muito para contar !!!

Ele separa as sementes fémeas e machos assim: Coloca uma grande quantidade de
sementes, de molho na dgua durante uma hora. As que afundam séo fémeas. As que
boiam sGo machos. Existem umas que ndo afundam nem bdiam. Ele as descarta. Vende
sacos com 100 sementes (50 fem. e 50 masc.) para serem espalhadas ao redor da
habitagdo- internamente.

Questionei com ele a possibilidade de com a radiestesia eu encontrar sementes
femininas no grupo das masculinas e vice-versa. Ele entéio me mandou 20 de cada para
serem testadas radiestesicamente. Para minha surpresa estavam corretas.

Bem, este senhor ndo é radiestesista, mas distribui um folheto com a foto kirlian da
semente e com um documento registrado de um radiestesista informando da energia
surpreendente desta semente.

O Sr. Rocha vende as sementes para espantar insetos: formigas, cupins, escorpioes.
Porém as baratas ele ndo consegue impedir com este método. SGo imunes.

Informou- me, também, que se rodearmos a casa com as sementes esses insetos nGo
aparecem. Que é muito bom para residéncias no interior, nos campos etc.

Bem, ai eu me interessei. Vejamos: Se afasta formigas e cupins, significa que distorce
ou bloqueia as ondas teluricas negativas que esses insetos tanto admiram. Seria, no
caso, a possibilidade de interferirmos nos pontos “céncer” da malha de Curry, ja que
pelo que sei, ndo hd nada que impec¢a o “mal lugar” nas residéncias.

Estou, entdo, pesquisando as sementes. O que encontrei:
1- Energia acima de 10 mil Angstrons (A). No humano, o corpo fisico vai a 10mil A
quando sauddvel. As sementes apresentaram 11mil Angstrons, medidas na prancha

radiestésica biométrica de Bovis.

2- Uma (1) semente fémea apresentou 13 mil A.
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3- Uma (1) semente macho apresentou 8 mil A (essa ndo é boa).

Com isso verifica-se que nem todas s@o benéficas. Como encontrd-las? Serd que séo as
descartadas por ele (nem afundam e nem bdéiam) ? E as de 13 mil A, como encontrd-
las?

Imagina o que poderemos fazer com o uso dessas? Curas no corpo Astral, por exemplo?
Bloquear ponto céncer? Fantdstico! Precisamos agora, verificar se elas bloqueiam a
saida das ondas nocivas no Mal Lugar e, se sim, quantas precisariamos. Penso que em
ponto duplo negativo colocaremos apenas as Yang. Nas duplo positivo, apenas as Yin.

Agora, questionei com o Sr. Rocha: E as drvores que foram plantadas por ele em Mal
Local, quanto dardo de energia as suas sementes? E as plantadas em Bom Local,
quanto dardo de energia? Pedi fotos de drvores com caules torcidos e me ofereci para
pesquisar um Bom Lugar para plantarmos uma drvore cuja semente tenha nascido em
um Bom Lugar. Quem sabe poderemos produzir sementes com 13 mil A? Quem sabe a
que tinha 13 mil A veio de uma drvore no Bom Local? Vou pesquisar outras sementes
para tentar encontrar outras com essa energia.

Pedi que fizesse a planta do terreno onde estdo as drvores. Analisei essa planta por
telerradiestesia e devolvi a andlise da drea plantada, com as observagdes feitas em
relagéo ao mal local detectado. Foram 4 locais. Sabe o q aconteceu? Sr. Rocha foi ao
local e encontrou em todos eles as plantas retorcidas e mortas, numa tentativa de
sobreviver ao ponto telurico negativo.

E as baratas, quanto suportardo de energia? Poderemos selecionar sementes com
energia “etérica” para tentar barrar seu caminhar?

Sr. Rocha mandou fazer a sequinte pesquisa: Avaliagdo radiestésica da semente da
Aguai e de gréos: de feijdo, de soja e outros que estdo relatados no panfleto que ele
distribui. As outras sementes apresentaram padréo muito abaixo.

Questionei com ele sobre a importéncia dos agrotoxicos usados nas outras sementes,
adubos quimicos etc. que naturalmente baixariam o padréo em relagdo ao Aguai
plantado por ele com adubo natural.

Entdo selecionamos 5 espécies de drvores de rua e suas partes, para pesquisar. Nesta
pesquisa incluimos a Aguai que ele plantou em frente a residéncia, aqui na cidade. Foi
encontrada a maior energia, tanto em caules como em flores, na drvore da Aguai.

Uma curiosidade...

Na pesquisa radiestésica, para identificar as sementes macho e fémea, o péndulo so
girou quando foi colocado o “olho" dela na direcdo da pesquisa (?). Outra caracteristica
impressionante é que a semente é também conhecida como “duplo pénis”, porque é
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semelhante. “

Aura de uma semente de Aguai ou Chapéu de Napoledo onde pode se observar a
intensa atividade energética que flui da semente.
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Utilidades do Uso das Sementes de Aguai:

As sementes de Aguai sdo utilizadas para equilibrio energético, como repelente de
cobras e insetos, e também se usa a semente no combate a dor de cabega amarrando-
a na fronte.

Afastamento de cobras

Ao longo do tempo foi muito usada pelos indios para muitos processos curativos,
depurativos, como antidoto para picada de cobras e, mesmo como 'protegdo, contra
elas; contra outros tantos maleficios humanos, e inUmeras outras possibilidades de
uso.

Em algumas tribos, os indios ao entrarem na mata, usam sementes de Aguai em
colares ou amarradas nas pernas, pois isto se torna uma grande protecdo que afasta as
cobras que por acaso encontrarem no caminho.

O fundamento disto parece ser a energia que as sementes emanam e que sao de
alguma forma, percebida pelas cobras.
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Segundo a sabedoria popular, as cobras conseguem enxergar ou perceber coisas que
nao conseguimos ver ou sentir, assim, como varios animais na natureza, tem dons e
sentidos muito além dos nossos.

O fato é que funciona como repelente de cobras e vou reproduzir um relato
interessante feito por “Zé Kleuber”:

Zé Kleuber
Originally uploaded by Soluz

(publicado na revista 'pobres & nojentas’)

Desde o comego de nossa conversa algo me chama muito a atengéo em Kleuber: seu
colar. Parece ser feito com mini sementes de Aguai. Ao longo do papo eu fico
examinando para ver se realmente sdo “mini aguais”. Entdo lhe pergunto. Ele da uma
risada, tira o colar e o coloca em minhas mdos, perguntando se conhego a historia
desta semente. Digo que ndo conhe¢o uma historia, mas que sei que ela tem muita

for¢a. Mas também nunca havia visto esta variedade "mini" — que, alids, é muito
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charmosa.

Entdo ele me conta um pouco de sua historia: nasceu em Pernambuco e cresceu no
Maranhdo. Ld por 74? Estava ele viajando com amigos e foram andando desde Rio

Branco, no leste do Acre até Cruzeiro do Sul, no oeste.

Pela estrada, encontraram uma cobra que fazia movimentos ameagadores. Na duvida,
mataram a cobra com uma pequena espingarda que tinham. Entdo veio um menino.
Eles nem tinham percebido que havia casas proximo dali - era muita mata. As casas
eram de seringueiros. O menino os indicou como chegar numa casa e caminharam ate
Id e foram muito bem recebidos. Contaram que mataram uma cobra ali no caminho e o
menino, que fora ver a cobra e voltara a casa, disse que ndo era venenosa, mas sim do
tipo que come as venenosas. Kleuber disse que ficou mal com isso... ja ndo gostava de

matar animais, e ainda mais inofensivos...almogaram e continuaram a viagem.

Mais adiante encontraram indios que acampavam ali no caminho, e numa conversa,
ele contou que tinha matado aquele tipo de cobra e que aquilo o incomodava. Disse
que uma india se levantou e foi buscar algo. Voltou com uma semente de aguai
amarrada num corddo de palha. Disse-lhe que as cobras iriam lhe perseguir, e que

deveria usar isto amarrado na cintura, abaixo do umbigo, para protecdo.

Ele o fez. A semente o lembrou de sua infdncia, no Maranhéo, quando brincava com
essas sementes. Pegava os frutos verdes e macios e fincava gravetinhos em sua carne

para imitar animais.

No outro dia, estavam andando na trilha, em fila indiana, quando ouviu uma cobra se

aproximando. Ela vinha em sua diregdo e, de repente, deu meia volta e sumiu na mata.

Tempos depois, ouviu falar de Dr. Henrique Smith que estudou esta semente e seus
poderes. Este escreveu um livro chamado Aguai Zen. Com a foto kirlian (foto da aura)
da semente, verificou como tem uma aura poderosa.

Entdo certo dia ele achou, sob uma arvore, estas mini sementes de aguai, conhecidas
como “castanha elétrica” aqui no Acre. Disse que jd ouviu historias como de que este
tipo “mini” s6 dd a cada sete anos... Mas ainda ndo conseguiu comprovar de fato qual

a historia desta variedade. Ate hoje sé encontrou uma arvore que as produz assim
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deste tamanho.

Mais recentemente, estava num encontro onde apareceu outra cobra. Resolveu fazer
um teste: rodeou a cobra com “castanhas elétricas”. Conta que ela ficou parada com a

cabeca erguida, até que veio algum entendido e recolheu a cobra.

Zé Kleuber conta ainda que hd varias maneiras de usar a semente, inclusive utilizando o
oleo que tem dentro, diretamente sobre dreas doloridas do corpo. Mas deve-se tomar
cuidado pois o liquido da semente e do fruto é venenoso. Outra coisa que ele descobriu
com o tempo, é que para usar a semente em contato com o corpo, é melhor que seja
em dreas onde ndo hd ossos muito expostos, pois isso pode provocar dor. Entdo ele
entendeu por que a india lhe disse para usd-la abaixo do umbigo. Hoje, Zé Kleuber,
assim como muitos outros que conhecem o poder desta semente, carregam sempre
uma no bolso.

(extraido de http://www.flickr.com/photos/thomasbisinger/301090549/ )

Repelente de insetos:

Eu conheci as sementes de Aguai através de um senhor que mora em Ubatuba, no
litoral norte de Sao Paulo, “seu” Feola e sua esposa dona Yara, que nos recebeu
gentilmente em sua casa.

“Seu” Feola nos ensinou a colocar as sementes de Aguai espalhadas em intervalos
regulares pela casa, rente a parede que isso cria uma “tela energética” repelindo a
maioria dos insetos (em intervalos de meio metro, mais ou menos).

Mais uma vez, a explicacdo parece ser que as sementes de Aguai emitem uma radiacao
gue ndo agrada aos insetos e quando colocadas em linha acabam criando uma rede, ou
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uma protecdo radionica, invisivel aos nossos olhos e sentidos, mas percebida pelos
insetos.

Segundo nos falou o “seu” Feola, as baratas até se aproximam dos locais onde estdo as
sementes de Aguai, mas se comportam de maneira estranha, ficando mais lentas e até
virando de “barriga para cima”, demonstrando que sdo também afetadas pela energia
gue irradia das sementes em rede.

Vdarios amigos meus que se utilizam das sementes como repelente de insetos tem nos
contado que isso realmente faz diferenca para manter o ambiente livre da maioria
dessas inconvenientes pragas.

Eu fiz experiéncias em casa e senti uma diminui¢ao grande de insetos, mas ainda
persistiu uma espécie de pernilongo, embora tenha percebido que somente alguns
ainda “furavam” a barreira radidnica das sementes. Ainda ndo sei o porqué de alguns
desses insetos terem uma espécie de resisténcia as radiacGes das sementes de Aguai.

Uso das sementes para estimular a circulagdo:

A semente de chapéu de Napoledo estd tendo grande procura para a confec¢do de pequenos
travesseiros que sdo colocados sob a nuca para estimular a circulagao.

Uso da semente junto a pele para fortalecer o coragdo:

Além do uso da semente para o equilibrio das energias do corpo, a semente de Aguai
utilizada junto a pele continuamente, libera em doses minimas, um excelente
cardiotonico, que absorvido pela pele ajuda quimicamente a fortalecer o coracao.

Segundo Doutor e professor Massuo Jorge Kato da Universidade de S3o Paulo, que
analisou no Laboratério de Espectromia de emissdo atdmica, a estrutura molecular dos
glicosideos que a semente continha diz entre outras coisas:-...é possivel que as
substancias que contém a semente sejam absorvidas pela pele devido a sua alta
solubilidade de seu invélucro. Assim a semente junto com o corpo se constituiria numa
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espécie de administragao das mais eficientes, resultando num fluxo constate de
glicosideos cardiotonicos na dose correta.

Nunca use as sementes em chas ou de forma oral, pois segundo o sabio Dr. Jodo
Lacerda com experiéncias realizadas no Museu Nacional do Rio de Janeiro, percebeu
gue as duas theventinas quando usadas oralmente sdo igualmente téxicas e tem acao
rapida sobre o musculo cardiaco, paralisando o érgao em didstole e ndo em sistole
como o coracdo normalmente para. Seu veneno quando usado oralmente é eliminado
pelo figado e ndo pela urina.

Como as sementes serdo usadas externamente e as suas substancias nao sao ingeridas
e sim captadas, ndo provocam desta maneira efeitos colaterais nocivos.

Para essa finalidade vocé pode perfurar a semente no orificio do vértice da piramide e
passar um fio para prender como um colar, ou pulseira, ou ainda tornozeleira.

Vocé também pode usar um conjunto de duas sementes (uma YANG e outra YIN)
amarrado junto ao corpo num pedaco de tecido de algodao, que também estard sendo
util para essa administracao dos glicosideos, pois o algodao deixa passar essa
substancia para a pele.
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N3o use outros tipos de tecidos (muito menos os de fibra sintética) para deixar as
sementes junto ao seu corpo, pois os tecidos densos ou sintéticos afetam a energia das
sementes e também impedem a passagem dos glicosideos, tornando sem efeito o seu
uso.

Entretanto se puder deixar a semente em contato direto com a pele é mais eficaz.
Segundo relato de alguns viajantes que estiveram em contato com os indigenas, a
orientacdo recebida foi de deixar a semente em regides proximas a érgaos do corpo
gue precisam de mais cuidado naquele momento.

Assim se vocé esta com algum problema no estdmago, use as sementes proximas a
ele. Se for algo na coluna, use as sementes préximas da coluna, nas costas.

Para aliviar dores de cabeca:

Se vocé estd com dor de cabeca, o ensinado é friccionar por alguns segundos uma
semente (de preferéncia YANG) e em seguida leva-la ao centro no alto da cabeca e
com uma das maos segura-la no alto e com a outra pousar sobre onde sente mais forte
a cefaléia.

Eu recomendo usar duas sementes, uma YANG e outra YIN, colocando uma no centro
no alto da cabeca e a outra na mdo pousada sobre o local de maior dor.
Deve-se ficar nessa posicao por alguns minutos e em estado relaxado.

Uso das sementes de Aguai para curar varios males fisicos:
Depoimento recebido por e@mail Oriental (Tata)

Uma das pessoas que esta usando a semente de Aguai descobriu “por acaso” que
estava com um mioma, pouco depois de colocar a semente no pescogo. Tudo comegou
com uma hemorragia que a levou ao médico. Segundo ela, como teve menopausa
precoce, se

ndo fosse isto, jamais descobriria a tempo e poderia vir a ter sérias conseqiiéncias.
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Outra pessoa, que tem problemas no coragdao, uma semana apds comegar a usar a
semente, foi ao médico que estranhou o resultado do exame clinico. Os batimentos
pareciam regulares, o que nao acontecia ha anos e por isso pediu que fizesse um novo
eletrocardiograma. No eletro ela descobriu que além dos batimentos absolutamente
normais, ndo havia nem sinal da extra-sistole (antes constante) e que, pela primeira
vez, seu coragao atingia uma amplitude (zona T ou algo parecido) nunca antes atingida.

O que esta usando a semente porque sofre de insuficiéncia renal, também est3
sentindo que melhorou bastante e os trés atribuem essas mudangas a semente de
Aguai.

Um Relato do Dr Smith:

6° caso. Do livro Aguai Zen do Dr. Smith pagina 55

0.G,, 40 anos, casada ha 20 anos, prendas domésticas.

Veio ao consultdrio com disturbio digestivo e preocupacoes circulatdrias.

Sua energia era normal, mas as vibra¢des apresentavam-se negativas: as tireoidianas e
ovarianas normais.

Depois de um més de macrobidtica e uso das sementes, voltou a segunda consulta,
apresentando um grafico que indicava cura em curto prazo e vibragdes chegando ao
maximo.

Em vista do observado, perguntamos se algo especial havia acontecido.

Eis seu relato:

-Sou casada ha 20 anos e sempre vivi bem com meu marido, embora ndo fosse o
casamento perfeito que sonhei quando mocinha.

A muito custo adaptei-me a vida e ao modo de agir do meu companheiro, que nunca
foi carinhoso e nem menos preocupado comigo.

Sexualmente, acostumei-me as manifestacGes esporadicas dele.

Homem educado, sério e cumpridor de suas manifestacdes, mas como amante,
segundo informacdes que obtive em confidéncias com amigas, ele era abaixo da
critica.

Nunca se interessava em saber onde eu ia ou a que horas voltaria e se quer reparava
nas roupas que eu vestia para agrada-lo.

Ha dias - continuou O.G. — estava preparando-me para ir a costureira, quando meu
marido entrou no quarto e fez uma observacdo que me deixou espantada, julguei que
havia enlouquecido.

-Como vocé esta bonita. Esse vestido da-lhe um charme especial. E novo? (Eu o
possuia ha 10 anos e ja reformara duas vezes.) Onde é que vocé vai? Vou leva-la Saia
de uma surpresa para outra.

Levou-me a costureira e me perguntou se ia demorar.

Disse-lhe que menos de % hora.

Respondeu-me entdo que estava no carro lendo o jornal, enquanto me esperava.
Nao preciso dizer que nem, me lembro da prova do vestido, pois estava num outro
mundo.
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Meu marido enlouqueceu, pensei.

Para encurtar meu relato, apenas repetirei o que ouvi anteontem a noite:

- 0,G, nunca pude imaginar que vocé fosse essa mulher maravilhosa sexualmente.

E ainda me perguntou se algo de importante aconteceu na minha vida!?

O meu sonho de meninice aconteceu.

Esse caso foi acontecido com Dr. Smith, depois de muito tempo me chamou atengao,
pois, casos semelhantes na minha caminhada dos estudos do Aguai tém acontecidos.

Presidente Fernando Henrique Cardoso recebeu as sementes

No seu primeiro mandato, o presidente Fernando Henrique Cardoso queixava de dores
na coluna. Tomei a liberdade de enviar-lhe algumas sementes e isto virou até noticia
no jornal "O Globo", de 20.05.95. A matéria sob o titulo "FH ja recebeu 370 presentes
este ano", informava que "lista tem até remédio para a coluna".

No texto a referéncia: "Quando surgiram as primeiras noticias sobre a sua dor de
coluna, o presidente recebeu de Juca Marinho (Mariano), de Divindpolis, oito
sementes medicinais "Aguai zen", também conhecidas como "Chapéu-de-napoledo"
ou ainda "patua de Santo Inacio".

O presidente, por sua vez, em 31 de janeiro de 1995, nos enviou um telegrama com o
seguinte teor: "Acuso recebimento e agradeco envio sementes "Aguai-zen",
mensagem de apoio e solidariedade. Conto com sua ajuda para mudar o Brasil.
Fernando Henrigque Cardoso Presidente da Republica ".

Uso das sementes de Aguai para dores de coluna:
(relato colhido na INTERNET extraido do site:

http://eventosecursosararuama.blogspot.com/2010/03/aquai-semente-eletrica-

chapeu-de.html)

Usar uma pequena semente em contato com o corpo evita problemas de reumatismo
e acaba com a dor de coluna. E o uso externo da semente energética de Chapéu de
Napoledo (Thevetia peruviana), de eficacia comprovada

Ha mais de 11 anos, Omar Amaral Castro, um amigo funciondrio da prefeitura, de
saudosa memoria, ao saber que eu estava com sérios problemas na coluna, onde a dor
incomoda muito, pois além de dificultar a locomocao ela irradia por quase todo o
corpo, me presenteou com uma semente, dizendo que bastava coloca-la no bolso e
deixa-la em constante contato com o corpo.

Omar ainda informou que os antigos diziam que aquele arbusto plantado préximo da
casa evita que o os moradores tenham problemas de coracdo. Ele teve ainda o cuidado
de mostrar-me onde havia essas arvores nas vias publicas.
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Passei a usar a semente e, realmente, nunca mais tive problemas com a minha coluna
vertebral. Foi ai que passei a me interessar por esta planta. Trata-se de "um arbusto
alto ou arvore pequena, com até 10m", conhecida popularmente como Chapéu de
Napoledo, que pertence a familia das Apocyndceas, catalogada, cientificamente, como
Thevetia peruviana Schum., Thevetia Neriifolia ou Thevetia Ahouai. E também
conhecida por Aguai, Jorro-jorro, Patud de Santo Indcio.

Cura é supersticao ja antiga

Segundo, Manoel Pio Correia, na antiga e completa obra "Dicionario das Plantas Uteis
do Brasil" (vol.ll), esta planta "... é especialmente interessante sob o ponto de vista
composi¢ao quimica da casca e do latex de que esta impregnada e, sobretudo das
sementes. Estas contém substancias téxicas, quando reduzidas a po e este feito
cataplasma, passou por neutralizar os efeitos do veneno da cobra cascavel.

Manoel P. Correia, na sua obra pioneira que data de 1926, ha setenta e seis anos, ja
dizia que "os hervanarios obtém bom resultado material desta planta: eles vendem as
folhas sob 0 nome de Coracdo de Jesus e as sementes sob os nomes de Fava Elétrica e
No6s de Cobra. Garantem que trés delas, penduradas ao pescoco, a guisa de amuleto,
previnem e até curam o reumatismo, supersticao ja antiga entre os povos da América
Central, porém que no Brasil foi introduzida ha pouco tempo e vai se arraigando entre
as criaturas ingénuas".

(Vide: /www.jucamariano.blogger.com.br/ )
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AGUAI a Semente ZEN e Milagrosa do Dr. Smith

N3o poderia deixar de exprimir nossa profunda gratiddo ao Dr. Henrique Smith, que
pesquisou e foi um dos precursores a entender e divulgar o poder energético do Aguai.
N3o sei se 0 mesmo ainda convive conosco nesta dimensao, mas reproduzo um relato
de quem conviveu com 0 mesmo:

Aos 81 anos, cabelos brancos, corpo de atleta e uma contagiante for¢ca moral, o Dr.
Henrique Smith, é uma figura venerada no mundo da macrobidtica. CirurgiGo famoso
com milhares de operagdes aos trinta anos de cirurgia abandona o bisturi e descobre o
poder energético do AGUAI

Dr. Smith adepto da macrobidtica e da filosofia oriental, garante que as sementes de
Aguai protegem as pessoas de doengas e vibragdes negativas. Pesquisando, estudando
e fazendo experiéncias com o engenheiro Ciro Pereira, eles chegaram a conclusdo que,
realmente a planta emite uma energia positiva principalmente quando é usada
constantemente ao peito ou em qualquer parte do corpo.

Segundo ele os resultados sGo surpreendentes no que tange as doencas alérgicas,
renais, rinites, asma e centenas de curas jd aconteceram pelo método. Ndo é magia e
nem simpatia, esclarece o Dr Smith.

As sementes de Aguai, fruto de uma planta ornamental que pode medir de trés a dez
metros de altura, tem um valor excepcional pela sua composi¢Go quimica e pela
energia que emana.

“O aguai emite vibragées que podem ser captadas pelos processos radiestésicos.
Quando se utiliza um péndulo ou um Aurémetro, aparelho empregado para medir a
energia dos corpos pode-se notar que as sementes manifestam uma atividade
constante. Transmitida para o homem, elas produzem em nds um equilibrio completo
resolvendo conflitos, protegendo a saude e gerando riquezas” garante.

Médico professor da Universidade de SGo Paulo, Henrique Smith traz em si, a arte de
curar. Nas culturas primitivas, este era um sinal que caracterizava os Xamds, os magos,
0s sdbios das tribos. Sua boa fama de cirurgi@o e estudioso foi mantida inalterada,
mesmo apds a adesdo aos principios da terapia macrobidtica.

Dr. Smith, no entanto temeu ser tratado como um galhofeiro ou charlatéo quando
comecgou a defender publicamente as propriedades e efeitos desconhecidos do Aguai.
“Eu sempre olhei para as sementes como sementes e nada mais. Com o passar do
tempo acabaram me cativando”. Revela Dr. Smith.
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Observacoes importantes para melhor funcionalidade no uso das sementes de Aguai:

1) Nunca usar as sementes que outras pessoas ja usaram.

O uso continuo junto ao corpo de uma pessoa, praticamente faz com
gue o campo energético da semente e o0 campo energético da pessoa
gue a usa entrem em sintonia, como numa simbiose, nao servindo para
a energizagdo de outro campo energético.

2) Nunca usar as sementes para chds e infusdes, e usar somente para contato
externo com a pele.

3) Trocar as sementes de tempos em tempos, pois com o tempo elas vao
perdendo a carga, assim como uma pilha vai se descarregando com o uso e
com o tempo (recomenddvel trocar de seis meses a um ano).

4) Nao deixar as sementes ou a planta ao alcance de criancgas e animais
domeésticos, pois sua ingestao pode causar sérios acidentes.

5) As sementes que ficam em ambientes muito Umidos podem acabar mofando,
entdo o melhor é que figuem guardadas em locais arejados ou entdo
acondicionadas em plasticos bem lacrados.

6) Para se evitar umidade e mofo nas sementes é recomendavel que sejam
expostas por breves periodos ao sol.

7) E normal que com o tempo as sementes comecem a abrir na base do triangulo,
podendo ainda serem utilizadas por mais um tempo, mas se possivel ja pensar
em trocar por outras sementes que estejam lacradas ainda.

Observacoes finais:

Esperamos ter condensado nesta apresentacdo as principais informacdes acerca das
sementes de Aguai para que todos que as conhecerem possam se beneficiar de suas
propriedades energéticas e cardiotOnicas e ajudem a divulgar para que mais pessoas
possam ser ajudadas e quem sabe curadas pelas suas qualidades.

Mais uma vez pego desculpas se algum texto ou citagao recolhida ficou sem o devido
crédito e estou a disposicdo de todos, tanto para corrigir eventuais erros de citacdes e
dar os devidos créditos, como também para esclarecer alguma duvida no uso das
sementes de Aguai.

Um abrago amigo a todos
Neste dia, muita paz em seu coragdo, harmonia e serenidade em suas relagdes e

sabedoria em suas mentes.

Alex
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Fonte de pesquisa e origem da maioria dos textos utilizados nesta composicao:

http://sites.uol.com.br/infoaguai/

http://cybercook.terra.com.br/aguai-a-semente-zen-e-milagrosa-do-dr-smith-
forum.html?codigo=30148
http://eventosecursosararuama.blogspot.com/2010/03/aguai-semente-eletrica-

chapeu-de.html

http://www.comunidade-

espiritual.com/groups/?id=98&link=view topic&topic id=4854&group id=98

http://www.portalemfoco.com.br/artigos.php?pag=artigo&artigoid=28

http://somostodosum.ig.com.br/clube/produtos.asp?id=00504
http://www.useplanta.com.br/2008/12/aguai/#awp::2008/12/aguai/
http://www.fiocruz.br/sinitox/chapeudenapoleao.htm

http://www.fiocruz.br/sinitox/medidaspreventivas.htm

http://www.essenciasdagua.hpgvip.ig.com.br/aguai.htm

http://pt.shvoong.com/medicine-and-health/alternative-medicine/1832709-
agua%C3%wAD-zen-para-macrobi%C3%B3ticos/
http://hankarralynda.blogspot.com/2009/04/semente-da-aguai.html

http://www.jucamariano.blogger.com.br/

http://www.plantamed.com.br/plantaservas/especies/Thevetia peruviana.htm

http://www.jardineiro.net/br/banco/thevetia_peruviana.php

http://www.useplanta.com.br/2008/12/aguai/
http://www.essenciasdagua.hpgvip.ig.com.br/aguai.htm
http://www.projetoflorescer.com.br/arvores/especies/aguai.html

http://www.wmulher.com.br/template.asp?canal=lardocelar&id_m
ater=296
http://orientaltata.vilabol.uol.com.br/pages/aguai.html

www.lyndha.com/plantas/toxicas.htm

http://cybercook.terra.com.br/aguai-a-semente-zen-e-milagrosa-do-dr-smith-
forum.html?codigo=30148
http://hankarralynda.blogspot.com/2009/04/semente-da-aguai.html
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